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Material: z. B. ca. 60g beige, 40g blau oder ein Farbverlaufsgarn und ca. 10g
rot (Sockengarn Atelier Zitron Trekking XXL (Art. 2010 LL420m/100g)); ein
Nadelspiel 2,5 und 3,0mm.

GroBe: 38-43 Maschenprobe: Muster : 35MA x38Rh/ 10x10cm

Anleitung

Biindchen und Bein: Mit dem kleinerem Nadelspiel 72 Ma in beige
anschlagen, wie folgt aufteilen: 18-18-18-18, zur Runde schliefen, 1IMM
setzen, 8 Rd re stricken, 1 Rd *1 Umschlag, 2 Ma re zusstr * und wdh. Dann
nach Charts Bein mit Farbe beige und blau von Rd 1-56 arbeiten. Daflir in
der 15. Rd zum gréBeren Nadelspiel wechseln. Alle roten Ma aus den
Charts im Maschenstich arbeiten.

Fersenwand:

Die Fersenwand mit beige Gber 36Ma von Ndl 1+4 stricken, dafiir zu dem
kleinerem Nadelspiel wechseln. Die 1. Rickreihe stricken, dann weitere 35
Rh nach dem Fersenwandmuster:

1.Rh (Hin-R) 1 Ma abh* 1Ma re, 1Ma abh * wdh, 1 Ma re.

2.Rh (Riick-R) 1 Ma abh, 34Ma li.

Rd 1+2 wdh. Mit einer Rickreihe enden insgesamt 36 Rh.

Fersenrundung:

1.Rh (Hin-R): 21Ma re, 2Ma re zusstr. (2Ma nacheinander wie zum
Rechtsstricken abheben, mit der linken NdI wieder von links nach rechts in
beide Ma einstechen und beide Ma zusstr.), 1Ma re, wenden.

2.Rh: 1Ma abheben, 7Ma li, 2Ma li zusstr., 1Ma li, wenden.

3.Rh: 1Ma abheben, re stricken bis 1Ma vor der Liicke, 2Ma re zusstr., 1Ma
re, wenden.

4.Rh: 1Ma abheben, li stricken bis 1 Ma vor der Liicke, 2Ma li zusstr., 1Ma
li, wenden.
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Die 3. Und 4.Rh wdh, bis alle Ma aufgebraucht sind = 22Ma (brig.

Spickel:

Aus den beiden Seitenrandern der Fersenwand je 18Ma aufnehmen, 1 Rd
mit beige stricken, die Ma wie folgt verteilen: 29-18-18-29 Ma. Weiter
nach Charts Spickel + FuB von Runde 1-53 stricken, dafiir wieder zu dem
groRerem Nadelspiel wechseln. Dabei den gedanderten Rundenbeginn und
die Spickelabnahmen wie in den Charts gezeichnet beachten. Alle roten
Ma aus den Charts im Maschenstich arbeiten.

Fir die Gr. 38-41 kann nun mit der Spitze weitergearbeitet werden, fir die
Gr. 42-43 weitere Rd mit Farbe beige stricken, bis die gewlinschte
FuBlange abziglich 5,5 cm erreicht ist.

Spitze:

in beige arbeiten, 2 Runde re stricken, weiter in jeder 2. Rh jeweils die
zweit-und drittletzte Ma der 1. und 3. Nadel re zusammenstricken und
jeweils die 1. und 2. Ma der Nadel 2 und 4 zusammenstricken, bis nur noch
9 Ma auf jeder Nadel sind.

Dann mit den Abnahmen in jeder Rd weiter, bis nur noch 8 Ma insgesamt
auf den Nadeln sind. Diese Ma mit doppeltem Faden fest
zusammenziehen und alle Faden sorgfaltig vernahen. Die
Mausezdahnchenkante umlegen und festnahen.

Den 2. Socken genauso stricken.



O 1 MA Grundfarbe

1 MA Kontrastfarbe

[ 1 MA rot im Maschenstich
nachtraglich aufsticken

] 2 MA re zusstricken

[=] 1 MA abheben,1 MA re, die
abgeh. MA liberziehen

2 MA zus abheben, 1 MA re,
dann die beiden abgeh. MA
uberziehen

Chart Bein
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Nadel (@) 18 MA
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Nadel 3) 18 MA

Nadel @) 18 MA

Nadel D) 18 MA
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