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Material: z. B. ca. 60-100g Reste in Grautonen und ca 20g in Blau-, Rot- oder Griintonen, und ca. 10g in
Naturtonen. (z. B. Sockengarn Atelier Zitron Trekking XXL (Art. 2010 LL420m/100g)); und ein Nadelspiel 2,5
und 3,00mm.

GrofBe: 36-42 und 43-47 (diese finden Sie, wenn abweichend jeweils in Klammern) Maschenprobe: Muster:
35Ma x38Rh

Fallmaschenmuster (siehe auch Strickschrift):

1. Rd *2Ma re, 2Ma li, 2Ma re, 1Ma li, 1 Umschlag, 1Ma li* wdh von * bis *.

2.-5. Rd *2Ma re, 2Ma li, 2 Ma re, 3Ma li* wdh von * bis *.

6. Rd *2Ma re, 2Ma li, 2Ma re, 1Ma li, 1 Ma fallen lassen, 1Ma li* wdh von * bis *.
7. Rd *2Ma re, 1Ma li, 1 Umschlag, 1Ma li, 2Ma re, 2Ma li* wdh von * bis *.
8.-11. Rd *2Ma re, 3Ma li, 2 Ma re, 2Ma li* wdh von * bis *.

12. Rd *2Ma re, 1Ma li, 1 Ma fallen lassen, 1Ma li, 2Ma re, 2Ma li* wdh von * bis *.

Anleitung

Bein:

Mit Nadelspiel 2,5mm 72 (76) Ma in grau anschlagen, wie folgt aufteilen: 18-18-18-18 (19-19-19-19), 30
Rd. Das Biindchen abwechselnd 2Ma re, 2Ma li stricken. Weiter mit Nadelspiel 3,0mm und Farbe bordeaux
nach Muster Gr. 36-42 oder Gr. 43-47 (fur diese GroRRen in der Rd 1 verteilt 2Ma zunehmen = 78 Ma)
stricken. Danach fir das Fallmaschenmuster wieder zur Farbe Grau wechseln. 1. Rd re stricken. 2.-5. Rd
*2Ma re, 2Ma li, 2 Ma re, 3Ma |i* wdh von * bis * (dabei in der 2. Rd 9(6)Ma verteilt abnehmen = 63=15-
16-16-16 (72Ma=18-18-18-18)). Weiter mit Rd 6 des Fallmaschenmusters und diesem folgen, bis die
gewlinschte Beinldnge erreicht ist, die Fersenwand nach einer 1. Rd beginnen.

Fersenwand:

Die Fersenwand Uber die 31 (36) Ma von Ndl| 1+4 mit NdI 2,5mm

stricken, dafir je 1Ma von Ndl 1 auf NdI 2 und von Ndl 4 auf NdI 3 heben(2MA von Ndl 1 auf Ndl 2 und
1MA von Ndl 4 auf NdlI 3). 1. Rh Hinreihe liber NdI 1: *2 re, 2li * wdh von * bis * (die Ma stricken, wie sie
erscheinen, alle Umschldge der Vorreihe wieder fallen lassen). 2. Rh Riickreihe Giber Ndl 1 u. 4: *2 i, 2re *
wdh von * bis * (die Ma stricken, wie sie erscheinen, alle Umschlage der Vorreihe wieder fallen lassen).
Die Fersenwand geht nun Gber 26 (30) Ma. Weitere 33 Rh stricken, alle Ma wie sie erscheinen. Mit einer
Rickreihe enden.

Ferse:

1.Rh (Hinreihe): 15 (17) Ma re, 2Ma re zusammenstr. (2 Ma nacheinander wie zum Rechtsstricken
abheben, mit der linken Nadel wieder von links nach rechts in beide Ma einstechen und beide Ma
zusammenstricken), 1Ma re, wenden.

2.Rh: 1Ma abheben, 5Ma links, 2Ma li zusammenstr, 1Ma li, wenden.

3.Rh: 1Ma abheben, re stricken bis 1 Ma vor der Liicke, 2Ma re zusammenstr., 1Ma re, wenden.

4.Rh: 1Ma abheben, li stricken bis 1 Ma vor der Liicke, 2Ma li zusammenstr., 1Ma li, wenden. 3. Und 4. Rh
wiederholen bis alle Ma aufgebraucht sind = 16 (18) Ma Ubrig.

Spickel:
Aus den beiden Seitenrandern der Fersenwand je 18 Ma aufnehmen und die Ma wie folgt
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aufteilen: 26-17-17-27 (27-19-19-27) Ma. Weiter mit Ndl 3,0mm Uber Nd| 2+3 das Fallmaschenmuster ab
Rd 2 fortsetzen, und tiber Ndl 1+4 re stricken. In der 3. Rd mit den Spickelabnahmen beginnen, jeweils die
beiden letzten Ma der NdlI 1 re zusstr und die beiden ersten Ma von Ndl 4 re zusstr. Diese Abnahmen
weiter in jeder 2. Rd wdh, bis noch 14-17-17-14=(16-19-19-16) Ma Ubrig sind. Weiter im Muster stricken
bis die gewlinschte Fulllange abzliglich 5 (5,5) cm erreicht ist. Die Spitze nach einer 6. oder 12. Rd des
Fallmaschenmusters beginnen. Die noch verbliebenen Ma gleichmaRig auf alle 4 Ndl verteilen: 14-15-15-14
(16-17-17-16).

Spitze:

1Rd re mit Farbe bordeaux stricken, 1Rd natur, 1Rd bordeaux, weiter mit Farbe grau in jeder 2. Rh jeweils
die zweit-und drittletzte Ma der 1. und 3. Nadel re zusammenstricken und jeweils die 1. und 2. Ma der
Nadel 2 und 4 zusammenstricken, bis nur noch 7-8-8-7 (8-9-9-8) Ma auf den Nadeln sind.

Dann mit den Abnahmen in jeder Rd weiter, bis nur noch 2-3-3-2 auf den Nadeln sind. Diese Ma mit
doppeltem Faden fest

zusammenziehen und alle Faden sorgfaltig vernahen.

Den 2. Socken genauso stricken

Fallmaschenmuster
. 1Ma blau

12
B 1vamittelblau 11
10
1 Ma natur 9
8
. 1 Ma grau 7
6
. keine Ma 5
4
B ivaii 3
2
. 1Ma fallen lassen 1

. 1 Umschlag
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